SORTEOS DEL MES

SERVICIOS SOCIALES (1mes)  ENERGIA (Hasta 300 kw.)

0016 FROLA, Julio César - Rivadaviay Cérdoba. 1348 LOREA, José Fernando - S. Quintas.
0832 ODDOVERO, Carlos A. - Lugones 267. 2363 BARRIOS, Julian David - V. Sarsfield.
2381 VERA, Carla Raquel - E. Genoud 1304. 2512 PORCELANO, Hugo José '
2449 ROBLEDO, Ana Laura - E. Genoud. 2664 DUTTO, Eva Maria - Ita

AGUA CORRIENTE (Hasta 15 m3)

0604 CERIOLI, José Vicente - Rivadavia 427.
0845 GUZMAN, Mario Alberto - Dr lllia 755.
0939 PORCELANO, Hugo José - Venezuelay México. \
0948 GONZALEZ, José Maria - Carlos Gardel 447.

C.E.A.C. Ltda.

Es tuya, es mia, es nuestra...

TV POR CABLE (2 mes)

0034 PERRONE, Oscar Felicitamos a nuestros socios ganadores y
/ Py los invitamos a pasar por nuestras

0327 ROBA, Angela Laul , oficinas a firmar el acta respectiva.
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Obra Cloacas.
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Los dias lunes 25 y martes 26 de noviembre,
estuvimos trabajando en la obra de cloacas en la
calle Ugarte. Por este motivo, para la carga de

combustible, se ingresara a la estacion de servicio : . ; o =7 ——
S por calle Urquiza, saliendo por calle Ugarte. Luego, la Lo O SR et e R S
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Sepa disculpar las molestas ocasionadas. e ? L A T U Y 3 ALY

CONTACTOS - . Jornada en Planta de Agua Potable.

Energia: 15442905 . -
Agua, gas y cloacas: 15408735 Dia Nacional del Donante Avances en Obra de

TV e internet: 15409558 Voluntario de Sangre. Cloacas.

Servicio de sepelio y ambulancias: 481 313 6 15442648
Realizacion e Impresion: C.E.A.C Ltda. Francisco Martelli 801- (X6132AZ0)- General Levalle, Cordoba.




Donar Sangre es

donar vida.

El dia Nacional del Donante Voluntario de Sangre
se establecio en el aiio 2004 en conmemoracion
de la primera transfusion de sangre en el pais, que
se realizo el 9 de noviembre de 1914 por el Dr. Luis
Agote.

¢Por qué es importante ser donante voluntario de
sangre?

Las donaciones contribuyen a salvar vidas y a me-
jorar la salud. Hay una necesidad continua de reci-
bir donaciones regulares porque la sangre solo se
puede conservar durante un tiempo limitado. Esto
es imprescindible para garantizar su disponibili-
dad segura en el momento y en el lugar que se ne-
cesite. La sangre se separa por componentes que
pueden ser utilizados individualmente para pa-
cientes con enfermedades especificas. Las partes
en las que se separa son: globulos rojos, plaquetas
y plasma.

A continuacion se mencionan los requisitos basi-
cos para ser donante de sangre:

- Gozar de buen estado de salud.

- Tener entre 18 y 65 anos de edad. Teniendo en
cuenta que desde los 16 ainos se puede donar
sangre con la autorizacion de los padres o tutores,
y que la edad limite superior esta dada por el
estado fisico individual, por lo que si Ud. es mayor
de 65 anos y tiene deseos de ser donante, puede
concurrir a su médico de cabecera y solicitarle un

I G ELERC I RERMETL

de Agua Potable.

Dia Nacional
del Donante
Voluntario
de Sangre

certificado de autorizacion para realizar una
donacion de sangre.

- Pesar mas de 50 kilos.

- Tener valores de presion arterial dentro de
los limites que se consideran adecuados.

- No presentar fiebre o haber padecido
alguna enfermedad en los tltimos 7 dias.

- Es recomendable haber descansado por lo
menos 6 horas la noche anterior a la dona-
cion.
- Es conveniente tomar el desayuno habitua
el almuerzo o la cena completos depe
do de la hora en que done sangre.

El dia viernes 8 de noviembre, los alumnos de Primer Ano “B” del IPEA N°239, realizaron
durante la mafnana, una visita a la Planta de Agua Potable. La jornada consistio en un
recorrido guiado hacia el interior de la misma para que ellos puedan visualizar cuales son las
distintas etapas y procesos por las que pasa el agua potable antes de ser ingerida. Los
encargados de explicar el funcionamiento del lugar, fueron Daniel, Manuel y Lucas, el
personal que integra esta area. Alli también los chicos recibieron recomendaciones acerca
de como cuidar el agua corriente y el agua potable y también se hablé del valor que tiene
para todos nosotros. Se realizo una concientizacion general para evitar su desperdicio, sobre
todo en los proximos meses en donde su consumo es mayor. Estas charlas se realizan todos
los anos, destinadas a colegios y jardines, ya que el objetivo es inculcarles la importancia del
cuidado del agua desde ninos.

Fuente: donandosangre.org




